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O tratamento dermatológico é importante para um
diagnóstico preciso e tratamento eficaz de condições
de pele, prevenção de problemas cutâneos, cuidados
estéticos, minimização de cicatrizes e detecção
precoce de cancro de pele. 

Personalizado e orientado para melhorar a
qualidade de vida, o tratamento dermatológico é
essencial para a saúde e bem-estar da pele.

A água termal das Termas de Monfortinho são
indicadas para diversas patologias dermatológicas,
entre as quais:

- Psoríase;
- Eczema Atópico;
- Eczema Crónico;
- Acne;
- Celulite;
- Úlceras;
- Sequelas de Queimaduras.
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«Começaram a aparecer-me umas manchinhas bastante

pequeninas, na parte detrás das pernas. 

E dava muitíssima comichão, muita comichão!

Com os cremes de cortisona, que me foram receitando os

dermatologistas, até ao segundo dia parecia que era a

solução ideal e, entretanto, após o segundo dia, agravava

em imenso - uma comichão, uma pressão na pele, que eu

não consegui [aguentar], tive que deixar efetivamente de

tomar/ colocar os cortisonas.

Não me queriam dar nenhuma posologia para toma

interior, porque eu já tive um cancro de mama e, então,

tinham medo que aquilo pudesse desencadear alguma

reação no meu corpo.

DO DESESPERO À SOLUÇÃO
por Sónia Cardoso

No ano passado, verifiquei que havia

aqui as Termas e, uma vez que sou de

Castelo Branco e que estou a poucos

quilómetros e que eram tão bem

faladas em termos de psoríase, disse:

«Tenho que experimentar!».

Levei para experimentar [o creme

corporal Termas de Monfortinho] e

nunca mais pus cremes com

cortisona. Este creme tirou-me a

comichão por completo.»

P H O T O  B Y  M A R T I N  R .  S M I T H

M E N S A G E M  D E  A G R A D E C I M E N T O
Nas Termas de Monfortinho, a sua satisfação é

a nossa prioridade. Quer venha em busca de

tratamentos terapêuticos, de relaxamento

profundo ou apenas de um momento de

tranquilidade, estamos empenhados em

proporcionar-lhe uma experiência inesquecível.

Queremos agradecer a todos os nossos clientes

por escolherem as Termas de Monfortinho como

o seu destino de saúde e bem-estar. 

Estamos ao seu dispor para tornar a sua

experiência o mais gratificante possível.



LINHA DE CREMES

Com mais de 70% de água na sua composição, a nossa linha de cremes dá à sua
pele um cuidado rico em sílica, proporcionando uma hidratação e regeneração
intensa.

comprar agora

€ 7,00

CREME DE MÃOS
comprar agora

€ 8,00

CREME DE ROSTO
comprar agora

€ 16,00

CREME DE CORPO

https://www.termasdemonfortinho.com/loja
https://www.termasdemonfortinho.com/loja
https://www.termasdemonfortinho.com/loja


(+351) 963 313 253 Termas de Monfortinho | Idanha-a-Nova

Natal é      nas Termas

A promoção de Natal é um presente perfeito para si e para alguém especial.

Inclui:

- 1 Circuito Termas de Monfortinho, por Pessoa
- 2 Noites para 2 Pessoas, em Regime Pequeno-almoço 

Campanha válida para compras até 31 de Dezembro de 2023, a usufruir até 31 Dezembro de 2024, mediante disponibilidade.
Não acumulável com outros descontos ou campanhas em vigor.

PROMOÇÃO€420
Antes €500

 Celebre o prazer e o relaxamento, entregando-se a esta doçura de experiência.
Contacte-nos para fazer a sua reserva ou para obter mais informações sobre esta

promoção irresistível.

https://maps.app.goo.gl/SaJyypA9W5ZoiKbo7

